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ETT FRISKT ARBETSLIV

Motion, gemenskap eller bara

miljdoombyte

HKFs Kaknasklubb erbjuder en rad
mojligheter och ar en uppskattad
traffpunkt for sjoméan fran hela
varlden.

Killarna fran det Bahamasflaggade kryss-
ningsfartyget "Jewel of The Seas” sitter
ombytta och laddade i den skumpande
minibussen. Farden gar mot HKFs Kaknas-
klubb for en fotbollsmatch mot besédttning-
en pa ”Silja Symphony”.

- Det éar jatteviktigt att f& komma iland
ibland, sdger Kevin, assisterande servitor
fran Colombia som sitter lingst fram. Jag
jobbar sex méanader i streck och da behover
man lite miljdombyte.

— Ja, att komma av fartyget dr som att
borja leva igen, sdger nagon lingre bak i
bussen.

HKFaren Harri Joensuu styr vant genom
den tidta Stockholmstrafiken; fran Stads-
géardskajen, ldngs Strandvigen och vidare
ut pd Girdet. Storstadsmyllret ersdtts av
skog och dngar och en krokig asfaltsvag
leder fram till en 14g, gronmaélad byggnad
dar Kaknésklubben har sina lokaler. Bussen
stannar och skjutdorrarna dras at sidan.
Flera av spelarna har varit har forut och tar
sig hemtamt in och genom byggnaden och
ut till kladforrdden pa baksidan. Dar tar
HKFaren Peter Barasinski emot.

— Jag behover andra skor, sdger en reslig
kille och strdacker fram en sliten gymnastik-
sko.

Fler vill 1dna skor och snart bildas en
liten klunga framfor Peter som letar bland
utrustningen for att tillgodose alla 6nske-
mal. Oftast dr det inga problem eftersom
hér finns uppséttningar for tre hela fot-
bollslag.

- De flesta som kommer hit har ingen
utrustning alls med sig utan lanar allt av
oss. Nar de gar slinger de bara grejerna i
tvattkorgarna sa det blir mycket tvittande
for var del, sdger Peter.

Frdn entrésidan ser anldggningen ganska

Pa Kakndsklubben forsoker man tillgodose allas 6nskemadl. Foto: Linda Sundgren

ansprakslos ut, men baksidan har desto
mer. Hir finns en stenlagd uteplats med
motionscyklar och en rejdlt tilltagen
murad grill. Ute pd graset glittrar en rund
swimmingpool och en bit langre ner breder
tva vilklippta fotbollsplaner ut sig. Fotbol-
len har en central plats pd Kakndsklubben
och forra sdsongen spelades 76 matcher.
Men idrottsmotena handlar om betydligt
mer dn bara fotboll, sdger Peter.

— Festen runtomkring dr minst lika vik-
tig. Varma sommardagar kan det samlas
over 400 manniskor som badar, solar och
hejar pa sina lag.

Siljalaget anlander och efter att de bytt
om till de blda drakter som plockats fram dt
dem boérjar planen fyllas med folk. Nar alla
ar pa plats blaser domaren for avspark och
spelet dr igdng. Bortalaget tar kommandot
direkt och snart sitter forsta mélet.

—Jag héller pd Jewel, sdger Peter nojt. Det
betyder sd mycket for dem att komma

Tung forlust for “Silia Symphonys” besdttning.
Foto: Linda Sundgren
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Av 100 anstallda anvander
tva narkotika

Modern sjéfart krdver skdrpt besdttning. Foto: Thorkild Sandbeck

Ett bra sitt att minska
droganvandandet ar att infora
slumpvisa tester pa arbetsplatsen.
Det hiavdar Per Bjorklov, expert pa
drogtester och konsult vid
Karolinska universitetssjukhuset i
Huddinge.

Att drogtesta anstdllda blir vanligare,
bade i Sverige och utomlands. Sdkerhets-
massigt kdnsliga branscher som trans-
portsektorn, militdren och verkstadsin-
dustrin testar mest. USA ligger i topp med
over 100 miljoner prover arligen. I Sveri-
ge analyseras cirka 45 000 prover varje ar
och av dem dr i snitt tva till tvd och en
halv procent positiva.

- Siffran dr ungefdr den samma oavsett
bransch och foretag, berédttar Per Bjork-
16v. Oftast dr det cannabis och amfeta-
min som vi hittar.

Starkaste skélet till att drogtesta dr,
enligt Per Bjorklov, att det motiverar till
att avsta fran droger. Den som har kon-
troll over sitt intag avstdr om det finns en
risk att avslojas. Slumpvisa tester Okar
ocksa chansen att upptdcka och atgiarda
missbruk i ett tidigt skede. Drogtester vid
nyanstillning ger ddremot sdllan nagra
positiva svar, forutsatt att foretaget infor-
merat om att prover kommer tas.

— Pripps avstod ett ar frén att forvarna.
Naér de sedan gjorde testerna blev hela sju
procent positiva, sdger Per Bjorklov.

Bara nagon procent av alla som drog-
testas upplever det som integritetskran-

kande, enligt Per Bjorklév. Som ordféran-
de i European Workplace Drug Testing
Society var han delaktig i en stor interna-
tionell kartlaggning om hur ménniskor
upplever testerna. Mellan 95 och 98 pro-
cent tyckte att det inte var integritets-
krdnkande medan en procent tyckte att
det var det.

— De flesta accepterar med motivering-
en att de fdr en sakrare arbetsplats, sdger
Per Bjorklov.

Mer information om drogtester pa
arbetsplatser kan fds av Per Bjorklov:
per.bjorklov@telia.com eller hos den riks-
tdckande organisationen Alna (Alkohol,
ladkemedel, narkotika och arbetsmiljo):
08-56440770 eller www.alna.se

Linda Sundgren

Rad till foretag som vill inféra
drogtester

e Teckna ett kollektivavtal med de
fackliga organisationerna dar orsaker
till och procedurer kring testning klar-
gors.

¢ Utbilda arbetsledare om drogtester
sa att de kan bemdéta personalens fun-
deringar.

e Utse en huvudansvarig for testerna
pa personalavdelningen. Denne ska
vara foretagets expert i amnet och
veta hur exempelvis positiva provsvar
eller vagran att lamna prov ska hante-
ras.

Motion, gemenskap eller bara, forts.

ombord och sédga att de vunnit.

Fotbollen &r populdr, men att fa en
match till stdnd kraver en hel del forbere-
delser. Dagens mote initierades av bortala-
get. De mejlade till Kakndsklubben for
ndgra dagar sedan med onskan om att fd
spela match under sitt Stockholmsbesok.
Peter visste att ”Silja Symphony” skulle
vara i hamn samtidigt och forde frdgan
vidare till besdttningen dar. Ndr lagen var
klara samordnades transporter med Katari-
na Sjémansklubb och sjémanskyrkan for
att fa alla spelare pa plats i tid.

- Liggtiderna i hamn &r sa korta att allt
maste vara mycket noggrant planerat om
de ska hinna spela, sdger Peter. Det krdvs en
hel del pusslande, men oftast lyckas vi.

Medan matchen fortsétter anldnder fler
till anldggningen. En del joggar, ndgon slar
sig ner i grdset och tittar pad fotbollen
medan andra spelar biljard inne i huset. I
byggnaden finns ocksd pingisbord, dator
och telefon. Vid en disk direkt innanfor
entrén sdljs fika och frukt. Men mycket av
klubbens verksamhet tilldrar sig ute pa
stan. Det handlar om skjuts till sevardhe-
ter, hjilp med inkdép av sportutrustning,
sightseeingturer med mera. Klubben fér
mellan fem och tio mejl om dagen med
olika 6nskemal.

- Vi forsoker hinna med sd mycket som
moijligt men ibland &r vi tvungna att prio-
ritera, sdger Peter. Sommaren dr hégsdsong
med alla kryssningsfartyg och da &r det
svart att hinna med.

Dagens fotbollsmote fortsdtter i samma
stil som det borjade. Aven om Siljabesitt-
ningen lyckas sdtta ett par mal 4r motstan-
det overldgset och matchen slutar 6-2 till
bortalaget. Efter spelet kors killarna tillbaka
till respektive fartyg. For Peter och Harry
aterstér en hel del tvétt och stidning innan
de kan ldsa och g& hem for dagen.

Handelsflottans Kultur- och Fritidsrad
HKF bildades 1948 och é&r en statlig myn-
dighet med uppgift att skapa en menings-
full fritid for sjofolk. De forser fartygen
med bocker och filmer, ordnar idrottseve-
nemang och erbjuder allehanda service i
hamnarna. HKF har kontor i Stockholm,
Goteborg, Malmo och Norrkdping, samt i
Rotterdam/Holland och i Antwerpen/Belgi-
en. HKF dr uppskattat av sjofolk men har
upprepade ganger ifragasatts och granskats
av politiker. Nu senast i Sjomansservice-
utredningen som limnade sitt betdankande
i februari. Ddr fOreslas servicenivan sankas
till den internationella miniminivdn och
att myndigheten blir en del av Sjofartsver-
ket. Inom branschen vill man dock behdlla
organisationen i sin nuvarande form. I
kommande budgetproposition vintas
besked om HKFs framtid.

Linda Sundgren



~ SJOFARTSINSPEKTIONEN INFORMERAR -~

Inspektionen publicerar information
som sjofartsbranschen kan ha intresse
av. Nedan foljer ett urval av den
senaste rapporteringen. Texterna kan
ldasas i sin helhet pa Sjofartsverkets
hemsida www.sjofartsverket.se —
Sjofartsinspektionen.

Fiskare dog av
syrebrist

En besdttningsman pé ett fiskefartyg gick
ner i lastrummet fOr att rensa sill, och f6ll
ihop pa durken. En kollega skyndade till
undsidttning men svimmade dven han. En
tredje ombordvarande fick sd smaningom
ut dem, men blev sjilv skadad. De forsta
tvd avled. Lastrummet hade statt slutet
ndgra dagar och fiskrester hade borjat rutt-
na. I samband med forruttnelseprocesser
forbrukas syre och kan i slutna rum leda till
syrebrist, vilket hade skett i det har fallet.
Samma problematik finns pa tankfartyg
med laster som avger gaser liksom i barlast-
tankar eller kdttingboxar som stdtt slutna
en tid. Arligen kommer ett antal rapporter
till Sjofartsinspektionen om personer som
avlidit pa grund av syrebrist. Det finns flera
laster som forbrukar syre i mognads- eller
forruttnelseprocesser.

e Forsiktighet bor alltid iakttas dd man
tar sig in i ett slutet eller daligt ventilerat
rum.

e Sarskilda rutiner for sddana arbeten bor
finnas.

¢ Det finns gasmatare som ger larm nar
syrebrist uppstdr. Sddana bor finnas
ombord pé fartyg som riskerar att drabbas
av syrebrist.

Iu dnr 080202-05-16327

Spak at fel hall ledde
till grundstoétning

Fartyget befann sig pa resa i trdng farled
med lots ombord. Det var morkt och man
finnavigerade med hjdlp av bogpropellrar-
na. P& panelen fanns tre spakar som alla
opererades pd olika sdtt. En styrspak som
var monterad ungefdr som ett doérrhandtag
i konsolen med dnden mot operatdren. Nar
den fordes at styrbord gav den styrbordsro-
der och fick alltsé fartyget att gira styrbord.

En spak styrde den ena bogpropellern
och var monterad pa samma sitt som styr-
spaken men forsedd med pil pd motsatta
sidan till anden. Dé pilen pekade at styr-
bord arbetade propellern at styrbord, men
for att fd pilen 4t styrbord fick man fora
spaken at babord. Spaken skulle alltsa foras
babord for att ge styrbordseffekt. Den tre-
dje spaken gick till den andra bogpropel-

lern. Det var en spak ratt upp. Ford 4t styr-
bord gav den effekt &t styrbord. I morkret
tog lotsen fel pa en av spakarna. Misstaget
ledde till grundstotning. Den hér typen av
spakar med olika konstruktion och effekt
ar vanliga ombord, i synnerhet dd manga
funktioner kompletteras eller byggs till i
efterhand. Sddana arrangemang kan vara
forodande for sikerheten. Utredningsenhe-
ten finner det mérkligt att sddana kon-
struktioner finns och att man pa fartygen
accepterar detta vid leverans.

Iu dnr 080202-05-16500

Tva personer omkom
pa charterfartyg

Flera olyckor av liknande karaktdr har den
senaste tiden intrdffat med storre seglande
fritidsfartyg som ocksa anvinds i charter-
verksamhet. Tva fall r6r édldre trafartyg som
bédda hamnade i ganska hart vdder. Farty-
gen sprang lack och pumparna klarade inte
att hdlla undan vattnet. Det ena fartyget
sjonk och tvd personer omkom. Pa det
andra fartyget evakuerades flera besdtt-
ningsmedlemmar med helikopter medan
kvarvarande med assistans lyckades fora
fartyget till kaj. Det forlista fartyget barga-
des. Eftersatt underhall i kombination med
att man seglade for hart i rddande vader
orsakade ena olyckan. Den andra berodde
pa att drevningen gick upp pa flera stillen
och att lackaget blev storre dn pumpkapa-
citeten. En tredje olycka intrdffade med ett
relativt nytt segelfartyg. P& vig till Vistin-
dien med betalande passagerare drabbades
man av hért viader pd Nordsjon. Skrovet
slets sonder och fartyget tog in vatten. Med
hjdlp av pumpar fran land lyckades man
hélla undan vattenmingden. Evakuering
blev 4ndd nodvandigt och ett antal av pas-

sagerarna togs iland med helikopter. Kvar-
varande forde fartyget till kaj. Skrovet var
inte konstruerat for pafrestningarna det
utsattes for. Trots krav frdn myndigheterna
hade det inte sjovdrdighetsbesiktigats
enligt gdllande krav och besédttningen sak-
nade nddvindiga kvalifikationer for resan.
Redarna och befdlhavaren dr nu foremaél
for brottsundersokning.

Slutsatser:

e Hért vader stéller ibland for stora krav
pa fartyg och besattning. Det dr valdigt vik-
tigt att man foljer upp vadersituationen
och att man har den erfarenhet och teore-
tiska kunskap som kravs for att bedoma
laget.

e Ordentligt underhdll, bra utrustning
och goda forberedelser dr mycket viktigt.

e Att ta ombord passagerare innebér ett
stort ansvar och stéller hoga krav pa besatt-
ning och fartyg.

Iu dnr 080201-05-16566; Iu dnr 080201-05-
17158; Dk 199949567 01.40.01

Gasflaska exploderade
(] o ]
vid pafyllning
En gasflaska exploderade vid pafyllning
frdn luftkompressor. Fartyget var ganska
nytt medan gasflaskan var dldre med ett
antal olika nummer och datum. En person
skadades allvarligt och skrovet pa en livbat
revs upp.
e Alla rekommenderas att ha god kon-
troll pa tryckbehallare. Slarv med under-

héll eller skotsel kan f4 allvarliga foljder.
Mars 200533




Sjofarten i fokus

ISPS-koden har berévat manga sjomén en
av de mest grundliggande friheterna
inom sjofarten, namligen att gd i land i
frimmande hamn och njuta av andra
vyer dn anblicken av sitt eget fartyg. Efter
en lang sjoresa ar detta behov ofta myck-
et stort. Att dd motas av misstro och arro-
gans frdn myndighetshall eller i vérsta
fall inte ens fa lamna fartyget ar ett ovar-
digt sdtt att behandla medmaénniskor pa.
Jag tror att ratificering av ILOs konven-
tion 185 (Seafarer’s ID Convention) till-
sammans med en funktionell hantering
av ISPS-koden krdvs for att aterge sjo-
mannen dennes frihet. Men trots att ILO
konventionen 185 har ratificerats av fyra
ILO-medlemsstater och ddarmed officiellt
tratt i kraft dr intresset pafallande svagt.
Livet ombord i ett fartyg har manga
hojdpunkter, maten dr definitivt en av

Terrorbekampning -

Grova overtramp mot enskilda
sjomén sker i terrorbekampningens
namn. Men ldget ar pa vig att
stabiliseras och allt farre problem
rapporteras.

Sedan ISPS-koden (International Ship
and Port Facility Security Code) inférdes
som ett led i terrorbekdmpningen efter
attentaten elfte september har ombor-
danstélldas rorelsefrihet kraftigt
inskrankts. Att ta sig av och pé fartygen
har blivit svarare och det gar inte langre
att rora sig obehindrat pa kajerna. Flera
grova oOvertramp mot sjofolk har ocksd
rapporterats under det dryga ar som pas-
serat sedan lagen trdadde i kraft. I en sam-
manstdllning fran IMO (International
Maritime Organization) beskrivs hur far-
tyg tvingats hyra in bevdpnade vakter
med uppgift att hindra den egna besatt-
ningen att ga iland. I vissa hamnar har
livbatsovningar forbjudits medan det i
andra kravts visum for att f4 ga langs
kajen och kontrollera fartygets djupgaen-
de. Dan Sarenius, ansvarig for ISPS-fradgor
pa Sjofartsverket, berdttar att man i en
utldndsk hamn kravde att varje enskild
besdttningsmedlems religion skulle rap-
porteras fore ankomst.

— ISPS-koden kom till vildigt hastigt
och har givit stort utrymme for egna
tolkningar, sdger han. Med facit i hand
kan man tycka att det gick val snabbt.

I Svenska hamnar har relativt fi pro-
blem rapporterats.

— Av cirka 300 hamnar har problem

dem. Delade meningar rdder om vad som
ar gott, men ve den stackars kocksteward
som far for sig att servera annat dn bacon
och 4gg till sbndagsfrukost. Sj0mén anses
ofta konservativa i uppfattningen om
kosthallet ombord, maten skall vara rejal
och sjalvfallet skall det finnas kvalls-
bricka i kylen. Men dr det verkligen si
dven idag? Vi far tillfdlle att diskutera
savdl detta dmne som sjomannens ratt
till landgéng nar vi traffas pA SAN-konfe-
rensen pa Arken i Goteborg den 27
oktober. Amnena ingdr som huvudte-
man under dagen och jag ser fram emot
givande foredragningar och debatter.
Sjalvklart kommer du ocksa! Inbjudan
skickas inom kort.

God vakt!
Pieter Sprangers/Ordférande SAN

problem for sjofolk

uppstatt pa kanske tva, tre stdllen. Det
handlar om enstaka fartyg ddr man i
princip omojliggjort for folk att ga iland.

Enligt Dan Sarenius hanteras tillimp-
ningen av ISPS-koden allt béttre och farre
rapporterar om missforhallanden.

— Det kommer hela tiden nya fortydli-
ganden kring koden frdn IMO och det
minskar risken for feltolkningar. Det
missndje som fors fram idag handlar mer
om den inskrdnkta rorelsefriheten som
koden helt korrekt medfor, sdger han.

ISPS-koden pa SAN-konferens
Dan Sarenius dr en av talarna vid SAN-
konferensen 27 oktober och kommer da
att berdtta mer om ISPS-koden och dess
konsekvenser.

Linda Sundgren

Aktuell bok, Terror pa virldshaven av John S.
Burnett

~ I KORTHET ~

Arbetsmiljofore-
skrifter i januari

I januari 2006 planeras ett 50-tal av arbets-
miljolagens foreskrifter borja gdlla pa far-
tyg. Foreskrifterna har anpassats efter sjo-
fartens speciella forhallanden och var pa
remissrunda i védras. Nu sker en sista
granskning innan de trader i kraft.

Sjofartsverket
fortsatter kontrollera
arbetsmiljon ombord

Sjofartsverket dr den myndighet som bdst
kan fartygsmiljo och ska dérfér dven fort-
sattningsvis skota kontrollen av arbetsmil-
jon ombord. Det har regeringen slagit fast.
Déarmed avslogs de sjofackliga féorbundens
onskan om att Arbetsmiljoverket tar over
tillsynen.

Ny arbetstidslag for
sjoman

De sjofackliga organisationerna anser att
nuvarande vilotidslag leder till for langa
arbetsdagar och for lite somn. Istdllet fore-
slas en ny sjoarbetstidslag, baserad pa atta
timmars arbetsdag med maximalt 72
arbetstimmar per vecka. Arbetsgivarna och
Sjofartsinspektionen sdger nej med hinvis-
ning till den konkurrensnackdel det skulle
fa for svensk sjofart. Arendet bereds vid
Naringsdepartementet.

SAN NYTT
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